
習志野市保護者サポート

講師：臨床心理士・公認心理師 須賀 裕子 氏

主催：ふなばし地域若者サポートステーション

厚生労働省委託事業・船橋市・習志野市委託事業

ふなばし地域若者サポートステーション
      TEL 047-437-6003
      MAIL funasapo@hisyo-work.com

対 象

会 場

いきづらさを抱える人の
就職活動の始め方を考える

10/23 13：30～15：30

現在無業の若者とご家族・知人、高校・大学等の
教育関係者の方、その他、ご賛同をいただける方など

習志野市中央公民館「プラッツ習志野」会議室1・2 
（〒275-0012 習志野市本大久保3丁目8番19号）

発達障害やその特性によって“いきづらさ”を抱えている方の
就職活動の始め方について考えるセミナーです。

発達障害の特性の基礎知識、就職活動を始めるにあたって必要
とされる力、就職活動の準備の方法についてお話をします。

今後、進路を決めたいと思っている方、進路決定に悩んでいる
方を支えている方で「何から始めたらよいか」「どんなところ
を支援したらよいか」と迷っている方に、一つでもヒントをお
伝えできたらと思っています。

お申し込み・お問い合わせ

木
当日は新型コロナウイルス感染対策を講じて開催します

参加無料
会場定員

40名(先着順)

ふなサポH.P

講師より

講演会



お申し込み方法

お気軽にお問い合わせください

funasapo@hisyo-work.com
■TELでのお申し込みは下記番号までおかけください

047-437-6003

■メールでのお申込みは以下のアドレスまでご連絡ください

ふなばし地域若者
サポートステーションとは

ふなばし地域若者サポートステーションでは、働きたいけど・・

どうしたらよいのかわからない、自信が持てず一歩を踏み出

せない、コミュニケーションが苦手で不安、人間関係や体調

不良のため退職したがブランクが長くなってしまった・・・

といった様々な悩みを抱えている15歳から49歳までの若者の

職業的自立をサポートします

主な事業内容

・キャリアコンサルタントによる就労に向けたキャリア相談

・臨床心理士による就労に向けた心理相談

・職業的自立に向けた各種プログラムの実施

・ハローワーク、学校、就労機関、企業等との連携

・学び直し支援 など

習志野市中央公民館
「プラッツ習志野」会議室1・2
（〒275-0012 習志野市本大久保

3丁目8番19号）

会場アクセス方法 サポステとは？

厚生労働省・船橋市・習志野市委託事業

ふなばし地域若者サポートステーション
TEL 047-437-6003 MAIL  funasapo@hisyo-work.com
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